Cookie Policy

In linea con quanto previsto dalle norme sulla protezione dei dati personali, la sig.ra Angela Abbruzzese,
in qualita di titolare del trattamento ( ‘Titolare”), per mezzo di questo documento fornisce le necessarie
informazioni in merito ai trattamenti dei dati personali svolti mediante i cookie installati su questo sito
web (‘Sito”).

Per qualsiasi chiarimento sui trattamenti oggetto della presente informativa é possibile contattare il
Titolare nei modi piu avanti indicati.

1. Cosa sono i Cookie

I cookie sono stringhe di testo di piccole dimensioni che i siti webvisitati dall’'utente inviano al
computer e a qualsiasi dispositivo utilizzato per accedere ad Internet (come smartphone e tablet),
dove vengono memorizzati per poi essere ritrasmessi agli stessi siti alla successiva visita del medesimo
utente.

I cookie possono essere memorizzati in modo permanente ed avere una durata variabile (cd. cookie
persistenti), ma possono anche svanire con la chiusura del browsero avere una durata limitata (c.d.
cookie di sessione). Allo stesso modo, i cookie possono essere installati dal sito che si sta visitando (cd.
cookie di prima parte), ma anche da altri siti web (c.d. cookie di terze parti) e possono essere usati per
diverse finalita, come ad esempio eseguire autenticazioni informatiche, monitoraggio di sessioni e
memorizzazione di informazioni riguardanti le attivita degli utenti che accedono ad un determinato
sito.

In base alla finalita di utilizzo, € possibile distinguere i cookie nelle seguenti categorie: i cookie tecnici,
di funzionalita, analitici e di profilazione.

2. Tipologie di Cookie
2.1 Cookie Tecnici

I cookie tecnici sono necessari per il buon funzionamento del Sito, per offrire all'utente una navigazione
fluida e senza rallentamenti (es. per consentire di mantenere I'accesso ad aree riservate per tutto il
tempo della permanenza dell’'utente sul Sito) e per fornire correttamente tutti i servizi disponibili sul
Sito.

Si tratta quindi di strumenti utilizzati per garantire, ad esempio, una navigazione efficiente, la stabilita
della sessione, la permanenza del /og-in e la preselezione del paese di navigazione. Servono inoltre a
memorizzare le scelte effettuate dall’'utente relativamente alla visualizzazione di alcuni elementi della
pagina, come ad esempio bannerinformativi e di comunicazione.

L'utilizzo di cookie tecnici e lo svolgimento dei trattamenti ad essi connessi non richiede il consenso
dell'utente: la base giuridica applicabile é infatti I'esecuzione di servizi richiesti direttamente da parte
dell'interessato (Art. 6.1, b) del Regolamento (UE) 2016/679 - ‘GDPR’).

2.1 Cookie di funzionalita

Questi cookies servono unicamente a migliorare e velocizzare la navigazione sul Sito, attraverso la
memorizzazione di determinate scelte effettuate dall'utente (es. le preferenze relative alla lingua o al
mantenimento dell’autenticazione per la durata della sessione di navigazione, o alla fruizione di
contenuti multimediali sul Sito). Essendo utilizzati per dar seguito a richieste provenienti direttamente
dall’'utente, questi cookies possono essere installati senza necessita di acquisire il suo consenso.



Tuttavia, precisiamo che in alcuni limitati casi, come quando la durata del cookie supera quella della
sessione di navigazione, all'utente potra essere richiesto di attivare il cookie in maniera specifica, ad
esempio mediante selezione di un ‘#ag, affinché la scelta possa essere memorizzata per una successiva
visita del Sito da parte dell'utente stesso (es. la funzionalita che permette di mantenere il /og-inanche
dopo aver chiuso il Sito).

2.3 Cookie analitici

[l Sito utilizza cookie analytics, sia di prima che di terza parte, alcuni dei quali possono essere installati
solo previo specifico consenso dell'utente. Attraverso questa specifica tipologia di cookie vengono
raccolte informazioni sulle interazioni degli utenti con il Sito e sulle caratteristiche e modalita di utilizzo
dello stesso (es. numero di visitatori, pagine visitate, tempo di permanenza e conversioni). Queste
informazioni vengono poi utilizzate, in particolare, per migliorare le funzionalita del Sito stesso,
permettendo ad esempio di registrare eventuali errori rilevati dagli utenti ed assicurare quindi una
navigazione piu fluida ed immediata. Raccogliendo solo dati in forma aggregata, cosi da non rendere in
alcun modo identificabili gli utenti, questi cookie sono equiparati a quelli tecnici. Tuttavia, potendo
essere utilizzati anche in correlazione ad altre funzionalita, in particolare di profilazione (cft. Par. 2.4),
la loro installazione resta soggetta al preventivo consenso dell’'utente.

2.4 Cookie di profilazione

[ cookie di profilazione sono quelli finalizzati ad acquisire informazioni relative al comportamento degli
utenti durante la navigazione sul Sito, per scopi pubblicitari e di marketing, cosi da consentire la
rilevazione e la previsione dei gusti, degli interessi, delle preferenze e delle abitudini di ciascun
interessato. In questa categoria possono rientrare anche cookie appartenenti ad altre tipologie, come
ad esempio gli analitici, laddove idonei a fornire indicazioni sul comportamento degli utenti online. Di
conseguenza, l'installazione di questi cookies & subordinata alla previa acquisizione del consenso
dell’'utente.

[ cookie di profilazione sono utilizzati dal Titolare o da terze parti, ivi inclusi social network, per inviare
agli utenti inserzioni pubblicitarie piu coinvolgenti e mirate, sulla base delle preferenze da questi ultimi
manifestate durante la loro navigazione, oltre che per creare profili legati ai loro presumibili interessi.
Sul Sito sono installate anche altre tecnologie di tracciamento offerte dai social network (es. LinkedIn),
volte a raccogliere informazioni utili riguardo agli utenti, come ad esempio i servizi di custom audience,
inserzioni personalizzate e tecnologie di rilevazione delle interazioni tra le piattaforme social e Sito,
oltre ad altri too/che comunque consentono di recuperare informazioni relative alla navigazione degli
utenti (es. pixel o fingerprint).

La conferma della disattivazione al momento dell’accesso al Sito, o la revoca del consenso operata dal
pannello di controllo, all'utilizzo di uno o piu cookie di profilazione (compresi quelli installati da parte
dei social network), non interferiranno in alcun modo sulla possibilita di accedere al Sito o di navigare
sullo stesso.

3. Gestione dei Cookie

Al momento dell'accesso a qualunque pagina del Sito all'utente viene mostrato un bannercontenente
una breve informativa riguardante le modalita di gestione dei cookie da parte della Sigra Angela
Abbruzzese unico e imprescindibile rappresentante/responsabile del sito e piattaforma
angelad4wellness.it, nonché le scelte che lo stesso utente puo effettuare, potendo inoltre ottenere
maggiori informazioni consultando la presente informativa estesa. Prima di proseguire con la
navigazione, I'utente € chiamato ad indicare le proprie preferenze in merito all'installazione sul
proprio browserdei cookie opzionali, vale a dire non strettamente necessari al buon funzionamento



dei Sito e alla corretta navigazione da parte dell'interessato, fornendo o negando il proprio consenso al
loro utilizzo. A tal fine, 'utente ha la possibilita di permetterne I'installazione in blocco, cliccando sul
pulsante ‘ACCETTA TUTTI I COOKIE’, o di rifiutarla, selezionando invece ‘RIFIUTA TUTTI I COOKIES’
all'interno del banner. Alternativamente, potra operare una scelta piu granulare, selezionando ogni
specifica tipologia di cookie da installare, cliccando sul pulsante “PREFERENZE SUI COOKIES”. Si
sottolinea che, in linea con le prescrizioni dettate dall’Autorita Garante per la protezione dei dati
personali nelle apposite ‘Linee guida cookie e altri strumenti di tracciamento’ adottate il 10 giugno
2021, il comando di switch per attivare o disattivare i cookie analitici e di profilazione & programmato
per impostazione predefinita sulla modalita ‘disattivo’.

L’utente potra rivedere in ogni momento le proprie preferenze sui cookie, cliccando sull’apposito tasto
presente in basso a sinistra in ogni pagina del Sito.

4. Come disabilitare i cookies dal browser

Come gia precisato, I'utente puo revocare in qualsiasi momento il proprio consenso all'installazione
dei cookie analitici e di profilazione, anche grazie all'apposito pannello accessibile, oltre che
dal banner iniziale, dal tasto presente nell’angolo in basso a sinistra del Sito.

Ad ogni modo, qualora preferisse, I'utente puo gestire i cookie anche direttamente attraverso le
impostazioni del proprio browser; secondo le modalita indicate ai seguenti link:

Internet Explorer

Mozilla Firefox

Google Chrome

Apple Safari
Opera

Nello specifico:

Modificare o disattivare le preferenze dei cookies

L’utente puo decidere se accettare o meno i cookie utilizzando le impostazioni del proprio
browser. La disabilitazione totale o parziale dei cookie tecnici puo compromettere 1'utilizzo
delle funzionalita del sito riservate agli utenti registrati, al contrario la fruibilita dei contenuti
pubblici e possibile anche disabilitando completamente i cookie. La disabilitazione dei cookie
“terze parti” non compromette in alcun modo la navigabilita.

Come disabilitare i cookie mediante configurazione del browser:

Chrome: https.//support.google.com/chrome/answer/95647?hl=it

Firefox: https://support.mozilla.org/it/kb/Gestione%20dei%Z20cookie

Internet FExplorer: http.//windows.microsoft.com/it-it/internet-explorer/delete-manage-
cookies#ie=ie-11

Opera: http://help.opera.com/Windows/10.00/it/cookies.htm/

Safari: http://support.apple.com/kb/HT1677?viewlocale=it IT

Come disabilitare i cookie di terze parti:
Google Analytics opt out: https://tools.google.com/dIpage/gaoptout
Altri servizi Google: http://www.google.com/policies/technologies/cookies/

Eliminando i cookies con queste modalita, tuttavia, 'utente potrebbe rimuovere le preferenze
impostate per questo Sito. Per questa ragione sarebbe opportuno visitare periodicamente questa
pagina informativa, per ricontrollarle.


https://www.garanteprivacy.it/home/docweb/-/docweb-display/docweb/9677876
https://www.garanteprivacy.it/home/docweb/-/docweb-display/docweb/9677876
https://support.microsoft.com/en-gb/windows/delete-and-manage-cookies-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d#ie=ie-11
https://support.mozilla.org/it/kb/protezione-antitracciamento-avanzata-firefox-desktop?redirectslug=Attivare+e+disattivare+i+cookie&redirectlocale=it
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=it
https://support.apple.com/it-it/HT201265
https://help.opera.com/en/latest/web-preferences/

Ulteriori modalita per impedire l'installazione di cookie sul terminale dell'utente consistono nella
possibilita di: i) rifiutare i cookie di terza parte by-default sfruttando le apposite funzioni messe a
disposizione da taluni browser; ii) attivare 'opzione ‘Do Not Track (interruzione automatica della
raccolta di alcuni dati di navigazione) disponibile nella maggior parte dei browserdi ultima
generazione; iii) attivare la modalita di ‘navigazione anonima’.

Occorre tener conto, ad ogni modo, che la disattivazione dei cookie potrebbe complicare o rallentare la
navigazione, fruendo a pieno di tutte le funzionalita del Sito.

5.1 diritti dell'utente

L’utente potra esercitare in qualsiasi momento i diritti che gli sono riconosciuti dalla vigente normativa
in materia di protezione dei dati personali, chiedendo alla sigra Angela Abbruzzese unico e
imprescindibile rappresentante /responsabile di angela4wellness.it :

I'accesso: per ottenere conferma dei trattamenti di dati che lo riguardano e maggiori
informazioni sulle relative modalita di svolgimento, nonché ricevendo una copia dei dati stessi;
la rettifica: per ottenere la correzione o l'integrazione dei propri dati in possesso del Titolare,
qualora inesatti o incompleti;

la cancellazione: per ottenere I'’eliminazione dei propri dati, quando: (i) gli stessi non sono piu
necessari rispetto alle finalita per le quali sono stati raccolti o altrimenti trattati; o (ii) I'utente
revoca il proprio consenso al trattamento (in riferimento ai cookie analitici e di profilazione);
o (iii) i dati personali sono stati trattati illecitamente; o (iv) i dati personali devono essere
cancellati per adempiere ad un obbligo di legge cui il Titolare é soggetto;

la limitazione: per ottenere un blocco temporaneo del trattamento dei dati da parte del Titolare,
salvo rare eccezioni, quando: (i) 'interessato contesta |'esattezza dei propri dati, per il periodo
necessario per effettuare le necessarie verifiche; (ii) il trattamento e illecito e 'utente si oppone
alla cancellazione dei propri dati, chiedendo invece che ne sia limitato 'utilizzo; (iii) il Titolare
non ha piu bisogno dei dati ai fini del trattamento, ma gli stessi sono necessari all'utente per
accertare, esercitare o difendere un proprio diritto in sede giudiziaria;

la portabilita: per ricevere i suoi dati, o farli trasmettere ad altro titolare, in un formato
strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico.

Inoltre, I'utente puo sempre revocare i consensi forniti, senza che cio pregiudichi in alcun modo la liceita
dei trattamenti svolti fino a quel momento.

Infine, I'interessato ha diritto di proporre in qualsiasi momento reclamo all’Autorita per la Protezione
dei Dati Personali.

6. Titolare e contatti

Il Titolare del trattamento € la sigra Angela Abbruzzese wunico e imprescindibile
rappresentante/responsabile del sito e della piattaforma angela4wellness.it, con sede operativa a
Corigliano-Rossano(CS), Via Tieri Vincenzo, n. 45, codice fiscale BBRNGL85A69D005N.

Per esercitare i propri diritti e per qualsiasi informazione o chiarimento riguardo ai trattamenti
descritti in questa informativa, I'utente potra scrivere ai seguenti indirizzi:

via posta elettronica: info@angela4wellness.it

via posta cartacea: Via Tieri Vincenzo, n. 45, citta Corigliano-Rossano (CS) CAP 87064.



